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Los vikingos, héroes de los mares

LOS VIKINGOS

HEROES DE LOS MARE > ;

Habia una vez...

una época en la que seres fabulosos, como dioses y gigantes,
compartian la Tierra con los hombres. Odin, Thor y Tyr vigilaban todo
lo que existia, mientras grandes héroes como Sigfrido vencian bestias
y realizaban hazafas imposibles. Los guerreros caidos en batalla
ascendian a la gloria llevados por valquirias, y enanos bondadosos
ayudaban a la gente que se lo merecia. Estas y otras escenas completan
diversas aventuras de la mitologia escandinava.

+Por qué leer este libro?

Después de la grecorromana, sin duda, la mitologia ndrdica es la
mas presente en la cultura occidental. Muchas de sus aventuras son
facilmente reconocibles y han servido de inspiracién a importantes
obras artisticas. El presente libro nos permite profundizar en este
conocimiento y asistir a una fiesta de valentia, ingenio e imaginacion.
Asimismo, nos invita a conocer mds sobre el pueblo vikingo y su
cosmovision.

;Como motivar su lectura?

Proponga a sus estudiantes que, con ayuda del docente de Personal
Social, retinan informacion interesante acerca de la civilizacién
vikinga: el armamento de sus guerreros, sus vestimentas tipicas, su
gastronomia, etc. Luego, motivelos a socializar dicha informacién y
comentar los datos mas interesantes. Otra opcion seria proyectar algun
video sobre la mitologia nérdica y explorar si sus estudiantes conocen
a los personajes. En cualquiera de los casos, concluya sefialando que
la cultura vikinga poseia una mitologia amplia y diversa, e invitelos a
leer Los vikingos, héroes de los mares.
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Recursos sugeridos:

Sobre mitologia nérdica:
« Top 10 de seres mitoldgicos
https://youtu.be/s53_WrhAwHS

e Narracién del mito del martillo de Thor
https://youtu.be/ZPfjJrbBZb8

Sobre los vikingos:
« Serie Reporteros de la Historia
https://goo.gl/tFuTNU



Te invitamos a recorrer este libro a través de

Ta I Ie r d e Iectu ra y escr'itu ra las siguientes actividades.

Datos del lector:

Los vikingos, héroes de los mares

ReCOI'damOS para identificar, discriminar y sintetizar
1. Completa el siguiente crucigrama con los nombres de los personajes que corresponden a cada indicacion.

Horizontales Verticales

2. Dios de la justicia. 1. Guardian de la entrada a Asgard.

4. Jinete del caballo Sleipnir. 3. Logré aniquilar a Fenrir.

6. Dios de cuerpo aparentemente indestructible. 5. Pastor que contempla la furia de Thor.

7. Miembros de los enanos trabajadores que ayudan

ala gente.

8. Uno de los hijos de Thor.

2. Identifica y menciona tres habilidades o poderes de cada uno de estos dioses.

Thor Odin Tyr Loki

3. Sintetiza el proceso de construccion del palacio de Asgard.




4. Recuerda. Silos dioses eran muy poderosos, ;por qué no les era tan sencillo iniciar una batalla contra los gigantes?

5. Resume la aventura de Thor y Loki en el castillo de los gigantes.

6. Recuerda y selecciona: ;cudl de los siguientes hechos NO corresponde a la aventura titulada «El dios ciego»?
D Todos aprecian mucho al dios Balder.
C] Loki descubre la manera de herir a Balder.
D Hoder lanza una flecha contra Balder.
D Aparece una hechicera que, en realidad, era Loki disfrazado.

D Loki se arrepiente y ayuda a salvar a Balder.

7. Completa el siguiente cuadro sobre la aventura de Erik el Rojo yla diosa Ran.

Métodos de Ran para
cazar a sus presas

Métodos de defensa
utilizados por Erik el Rojo

8. Sintetiza en el siguiente cuadro la informacién brindada en la seccién «De la historia a las leyendas» (pp. 75 a 83).

sQué regiones ocuparon
los vikingos?

sLos vikingos llegaron a
América?

sPor qué era importante el
fresno Yggdrasil?




Vemos mas alla para analizar, argumentar y formular hipdtesis

1. ;Podemos afirmar que los dioses vikingos en general solian ser bondadosos o justos? Marca tu respuesta y
arguméntala con dos razones.
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2. Menciona tres objetos y/o seres magicos que aparecen en el libro y analizalos completando el cuadro.

-

Propiedades o poderes

Objeto/ser .
especiales

Creador (si se sabe)

3. En una de las aventuras vividas por Thor y Loki, un personaje refiere: «Esta es la vejez. {Nadie podra vencerla!».
Interpreta: ;qué se da a entender con esta afirmacion?

4. Infiere: si Bjorn hubiera tomado la mano de alguno de los elfos, muy probablemente:

O Se habria alejado para siempre de su familia.
D Habria recibido de €l grandes dones.

O Hubiese conseguido aduenarse de su oro.

« ;En qué basas tu respuesta?

5. Analiza: ;cudl era el dios nérdico que ocasionaba mas problemas entre los demds? Luego, argumenta tu respuesta
con algunos ejemplos de sus acciones.

Era




Valoramos lo leido Q para reflexionar y argumentar

1. Opina: ;cual fue la aventura que mas te sorprendi6 en este libro? ;Por qué?

2. Reflexiona: jen qué se diferencian los dioses vikingos o nérdicos de los dioses de otras creencias religiosas?

3. Argumenta: ;por qué crees que la mitologia nérdica sigue vigente?

Debatimos para reflexionar y opinar

Organicen un conversatorio en clase a partir de la siguiente pregunta:

[ Si tuviésemos que escoger a un dios para que nos acompanase en una batalla, ;cual seria y por qué? ]

Creamos O para estimular la imaginacién

Memorias. Ahora que has terminado la lectura del texto, te proponemos crear un album de recuerdos. Para ello,
arma y decora un album con cartulinas, goma, tijeras, colores, plumones o témperas. Luego, selecciona un dios,
una escena que te impact6 y un objeto magico, y represéntalos a través de dibujos o fotografias. Pégalas en tu
album y debajo de cada imagen escribe una breve leyenda.

Producimos para organizar y escribir

Relato vikingo. Gracias a este libro has conocido a muchos dioses, monstruos y seres miticos de la cultura
vikinga. Ahora, escoge a algunos de esos personajes y escribe una aventura emocionante para ellos. El relato
debera contener como minimo los siguientes elementos: dos dioses, un ser mitico y un objeto magico. No olvides
mostrarle tus avances al profesor para que te ayude a mejorar el trabajo.

Investigamos para descubrir nuevos saberes
El libro nos habla acerca de diversos pasajes de la mitologia nérdica. En equipos de cuatro personas, indaguen

acerca de la presencia de estos mitos en la cultura popular actual (comics, peliculas, series de television, etc.)
Luego, expongan brevemente los resultados de su investigacion.

Si te gusto este libro, estos textos te pueden interesar:




